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Apendektomi Materyallerinde Ornekleme Sayisinin Neoplastik Lezyonlarin
insidansina Katkisi
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! istanbul Universitesi-cerrahpasa Cerrahpasa Tip Fakdltesi

AMAC: Appendektomi materyalleri, rutinde en sik karsilastigimiz rezeksiyon materyalleridir.
Makroskopik olarak bir bulgu gérmesek de mikroskop basinda bazi surprizlerle karsilasmaktayiz. Bu
lezyonlar arasinda benign ve malign neoplaziler de bulunmaktadir. Appendektomi materyallerinin
makroskobik parca aliminda ve mikroskobik incelemesinde, farkli yaklasimlar mevcuttur. Bazi merkezler
appendiksi yogun orneklerken, bazi merkezler az sayida 6rnekleme yapmaktadir. Bu calismanin amaci
appendiksin yogun-tamaminin érneklenmesinin appendiks lezyonlarinin raporlanma sikhigini degistirip
degistirmediginin degerlendirmektir.

GEREC VE YONTEM: istanbul Universitesi-Cerrahpasa Tip Fakdltesi Patoloji Anabilimdali’'nda 2007-2009
yillarinda 3 parca / 1 blok seklinde érneklenerek (1. GRUP) incelenen 581 adet ve 2014-2017 yillarinda
tamami érneklenerek (2. GRUP) incelenen 575 adet, toplamda 1156 appendektomi olgusu calismaya
dahil edildi. Patoloji raporlari retrospektif olarak tekrar incelendi. Benign ve malign neoplazilerin sayilari
tespit edildi, insidans oranlari ylzde olarak verildi ve aradaki fark degerlendirildi.

BULGULAR: Toplam 1156 hastanin 731'i erkek, 425'i kadindir.

1. Gruptaki 581 hastanin; 373 (%65)'0 erkek, 208 (%35)'i kadin, median yas 22,00, ortalama yas
24,83'dir. insidental olarak saptanan neoplastik lezyonlar sadece 6 (% 1,03) olguda gérulmistar.
Bunlarin dagilimi ise ; 2 olguda low grade misin6z neoplazi, 2 olguda néroendokrin timér (WHO Grade
[), 2 olguda ise sesil serrated adenom seklindedir.

2. Gruptaki 575 hastanin; 358 (%62)'U erkek, 217 (%38)’i kadin, median yas 23,00, ortalama yas
27,20’dir. insidental olarak saptanan neoplastik lezyonlar 8 (% 1,39) olguda gérulmistar. Bunlarin
dagilimi ; 2 olguda low grade musindéz neoplazi, 2 olguda néroendokrin timoér (WHO Grade 1) ve 4
olguda sesil serrated adenom seklindedir.

SONUC: Calismamizda appendektomi materyallerinin tamaminin érneklenmesi ile neoplazi oranlarimizin
saylca az olsa da arttigini gozlemledik. Ancak daha saglikli sonuglar icin cok merkezli calismalar ile olgu
saylisini arttirnlmasi gereklidir.

Anahtar Kelimeler :Apendiks, makroskopi, 6rnek sayisi, neoplazi.
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