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BOYUN SOL YAN YERLESIMLI EKTOPIK HIPERPLASTIK TiROID; OLGU
SUNUMU
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Giris

Tiroid dokusu foramen caecum’dan gelisir ve inferiora dodru go¢ ederek, pretrakeal normal
lokalizasyonuna ulasir. Ektopik tiroid, tiroid bezinin anormal lokalizasyonda yerlesmesi olarak tanimlan
gelisimsel bir anomalidir. Cogunlukla foramen caecum ile mediasten arasinda orta hatta olup, nadiren
lateral yerlesimlidir.%90’1 lingual yerlesimli olup, sublingual, prelaringeal, trakeal, mediasten, kalp,
O0zefagus ve perifarengeal bélgelerde de bildirilmistir. Tum ektopik tiroid olgularinin yaklasik %1 ila %3’u
yan boyunda bulunmaktadir. Bizim olgumuzda boyun lateralinde yerlesim gdésteren ektopik, hiperplastik
Ozellikteki tiroid dokusu oldukca nadir rastlanan bir durum olmasi sebebi ile sunulmaktadir.

Olgu

10 aylik erkek hastanin, dogumdan sonra boynun sol tarafinda sislik fark edilmis ve tortikollis olarak
yorumlanmistir. Zamanla kitle boyutunda artma ve sertlesme olmasi Uzerine dis merkezde yapilan
USG’de sol tarafta tiroid bezi ve SKM kasi arasinda, 4x2,5 cm boyutunda, hiperekoik, hipervaskuler solid
kitle saptanmistir. MR gorintilemesinde, tiroid sol lob posterior komsulugundan sol parafarangeal alan
boyunca superiora dogru uzanim goésteren 46x38x24mm boyutlarinda, vaskdiler yapilari posterolaterale,
larinks ve 6zefagusu sada, submandibular glandi anterolaterale iten, yogun kontrastlanan, diflizyon
kisithligi olusturmayan kitlesel lezyon izlenen hastaya rabdomyosarkom 6én tanisi ile 1iAB uygulandi.
Sitomorfolojik bulgular tiroid ile uyumlu geldi, ancak tiroid lokalizasyonunu degistiren bir kitle varligi
dislanamadigi icin eksizyon oOnerildi. Histopatolojik inceleme sonucu olgu, yogun kolloid iceren,
hiperplastik degisiklikler gosteren tiroid dokusu olarak raporlandi. Operasyon sonrasi yapilan USG'de
tiroid bezi dogal, normal boyutta, sintigrafide loblar ici aktivite dagilimi normal, tiroid fonksiyon testleri
normal sinirlarda izlenen hastanin ektopik tiroid dokusunun hiperplastik olmasi sasirticiydi.

Sonug

Ektopik tiroid gérilme sikhdr 1/ 100-300 bin oranlarinda olup, kadinlarda 7 kat kadar yiksektir. 2/3'nde
normal tiroid fonksiyonlari saptanirken, 1/3’lGnde hipotiroidi gérilmektedir. Boyun sol yan kitlelerinin
ayirici tanisinda nadir de olsa ektopik tiroid de disunulmelidir. Cerrahiden énce normal yerlesimli tiroid
dokusunun varligindan emin olunmali ve tiroid fonksiyon testlerine bakiimahdir.
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