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Giris

Paratiroid adenomlari primer hiperparatiroidizmin en sik gorilen nedenidir. Lipoadenomlar ya da eski
adiyla paratiroid hamartomu paratiroid adenomlarinin nadir bir varyantidir. Bu lezyonlarin goérilme
sikligi %0.5- 1.6°dir. ingilizce literatiirde toplam 66 olgu bildirilmistir. Diger adenomlarin hiperseliiler
natlrinin aksine %50 sinden fazlasini adipdéz dokunun olusturdugu bu olgularin  ¢ogu
hiperparatiroidizm bulgularina neden olmaktadir. Gérlintlileme ydntemleri tani icin yetersizdir ve nadir
gorilmesi nedeniyle intraoperatif tanida gézden kacabilmektedir.

Olgu

Daha 6nce kalp kapakgiklar degisen ve hipertansiyon 6yklsu olan 76 yasindaki kadin hastanemize 1
aydir stren kabizlik halsizlik ve yorgunluk sikayetleri ile basvurdu. Yapilan elektrolit tetkiklerinde
Kalsiyum:14 mg/dL hormon tetkiklerinde PTH: 735pg/mL olarak saptandi. Hiperparatiroidizmm nedeniyle
takip edilmeye baslanan hastanin boyun USG sinde 14x10 mm &lcUlerinde hipoekoiksolid lezyon izlendi.
SPECT calismasinda sol tiroid lobu orta-alt kesim posterior yerlesimli, dastk intansitede fokal radyoaktif
madde retansiyonu gériildii. Bu bulgularla hastaya operasyon planlandi. intraoperatif génderilen érnek
paratiroid adenomu ile uyumlu olarak raporlandi. Daha sonra goénderilen doku 0,1 gr agirliginda,
0,9x0,6x,4 cm olculerinde, sari renkte, elastik kivamda, iyi sinirli, ince kapsulli ve noduler
gérinimdeydi. Hazirlanan kesitlerde matir adipoz hlcre gruplar arasinda, esas ve onkositik hicre
topluluklari izlendi. Mitoz ve nekroz gériilmedi. Ki-67 Bi %0,5 olarak saptandi. Olgu bu haliyle Paratiroid
Lipoadenomu tanisi aldi. Operasyondan sonra PTH ve Kalsiyum degerlerinin normal sinirlara indigi
gorulda.

Sonug

Paratiroid lipoadenomlari nadir goérilmekle birlikte paratiroid adenomunun nadir gértlen bir varyanti
olup primer hiperparatirodizm nedenleri arasindadir. Bu lezyonlar normoselller ve adip6z dokudan
zengin yapisi nedeniyle radyolojik ve intraoperatif inceleme sirasinda gézden kacabildigi gibi normal
paratiroid dokusu, lenf nodu, lipom, yaddan zengin paratiroid adenomu, tiroidin adenolipomu,
lipohiperplazi, paratiroid karsinomu gibi lezyonlardan ayirt edilemeyebilir. Primer hiperparatirodizm
bulgulari gésteren olgularin ayirici tanisinda paratiroid lipoadenomlari akilda tutulmalidir.
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