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Poster Sunum

Meme Patolojisi
PS323
MEMENIN ENFARKTE FIBROADENOMU: OLGU SUNUMU

Nimet Oge KokIG!, Aysun Gokce?, Tugba Taskin Tirkmenoglut

'Sbii Diskapi Yildirnm Beyazit E§itim Ve Arastirma Hastanesi
GiRIS

Fibroadenomlar her yasta gérulmekle birlikte genellikle otuz yas alti geng kadinlarda izlenen memenin
en sik benign timérlerindendir. Tipik olarak dizgin sinirh, agrisiz, soliter, mobil ve yavas blUylyen
kitleler seklinde prezente olurlar. Fibroadenomlarda enfarkt gelisimi nadir bir bulgu olup genellikle
gebelikte ve laktasyonda gérilir. ince igne aspirasyon biyopsisi sonrasinda, oral kontraseptif
kullanimina bagh olarak, vaskiler trombookliziv hastaliklarda yada spontan enfarktlar gérulebilir.
Klinikte en sik yakinma agnili, ele gelen kitledir. Olgu nadir gértlmesi, klinik, radyolojik ve histopatolojik
olarak ayirici tani glcligu olusturabilmesi nedeniyle burada sunulmustur.

OLGU SUNUMU

23 yasinda kadin hasta son Ug yildir sag memede ele gelen, agrisiz kitle nedeniyle hastanemiz genel
cerrahi klinigine basvurdu. Hastanin memesinde akinti, ¢ekinti, meme basinda retraksiyon, travma ve
enfeksiyon hikayesi yoktu. Ultrasonografi ve mamografisi dejenere fibroadenom olarak degerlendirildi.
Yapilan ince igne aspirasyon sitolojisinde yaymalarda kirli grantler zeminde nadir hemosiderin yukli
makrafajlar ile arada birka¢ adet kUcik kUmeler halinde, belirgin sitolojik atipi icermeyen , nadir
myoepitelyal hicrelerin izlendigi duktal hicreler gortlda. Kist icerigi ile uyumlu olarak degerlendirildi.
Hastanin kozmetik acidan rahatsiz olmasi Gzerine kitle eksize edildi.

Makroskobisi 22 gram agirhginda 4.2x3.5x2,5 cm boyutlarinda meme eksizyon materyalidir. Kesit
yuzlnde 2.2x1.6 cm capta sari renkli macun kivaminda materyalle dolu kistik lezyon izlendi.

Mikroskobide olagan meme dokusundan dizgin sinirla ayrilmis tama yakini nekrotik lezyon izlenmis
olup, lezyon periferinde fokal alanlarda yer yer papilla benzeri yapilar olusturan, elonge duktus
yapilarinin gdmuli oldugu fibroadenomatoid stroma goézlenmistir. Histopatolojik bulgular ‘Enfarkte
fibroadenom ile uyumlu’ olarak raporlanmistir.

SONUC

Fibroadenomlarda enfarkt gelisimi nadir bir fenomen olup Haagensen ve arkadaslarinin yaptigi bir
calismada sikligi %0.5 olarak belirtilmistir. Ozellikle frozen kesitlerinde, igne biyopsilerinde ve ince igne
aspirasyon sitolojilerinde nekrozun varligi 6n planda maligniteyi akla getirsede fibroadenom, filloides
timor, laktasyon adenomu, intraduktal papillom gibi benign meme lezyonlarinda enfarktis
gelisebilecegi akilda tutulmalidir.
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