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Giris

Lignéz konjonktivit nadir goérilen, konjonktivada membran olusumuyla karakterize kronik
psédomembrandz bir konjonktivittir.

Olgu

Bilateral gézlerde sulanma, kizariklik ve Ust kapak tarsal konjonktivasinda membrandz lezyon izlenen 29
yasinda kadin hastada histopatolojisinde subepitelyal eozinofilik amorf materyalle karisik kronik ve akut
enflamatuar hicreler izlendi. Lign6z konjonktivit, palpebral konjonktivada fibrin depozitlerden olusan
tekrarlayici membranlarla karakterize kronik bir konjonktivit tablosudur. Enfeksiy6z konjonktivitler ve
konjonktivaya mekanik veya cerrahi travma uygulanmasi membranlarin tekrarlamasina neden
olmaktadir. Tip 1 plazminojen eksikligi ile karakterize otozomal resesif kalitimi olan bir hastaliktir. Lign6z
konjonktivitin tam olarak nedeni bilinmeyen bir uyarana anormal doku cevabi sonucunda anormal fibrin
Uretimi ile iliskili olabilecegi distnulmektedir. Ligndz konjonktivitle ilgili ilk yayin 1854’ de Von Graefe
ile 5 vaka olarak literatirde bildirilmistir. Hastalik genellikle cocuk yasta gorilmekle birlikte ileri yasta
da ortaya cikabilir. Ayni ailenin diger bireylerinde de gorulebilir.Lignéz konjonktivitin histopatolojisinde
subepitelyal eozinofilik amorf materyalle karisik kronik ve akut enflamatuar hicreler bulunmaktadir. Bu
hicrelerin arasinda lenfositler, plazmositler, nétrofiller ve eozinofiller yer alir. Amorf materyal
hiperpermeabil kan damarlarindan sizan fibrin, immunglobulin ve albimini icermektedir Bu lezyonlarda
aselller, eozinofilik, PAS(+) hyalinize materyal, grantlasyon doku alani ve hlcresel infiltrasyon alani
olmak Uzere G¢ kompenent gosterilmis ve tedavisinde, topikal hiyaltironidaz, alfa kimotripsin, heparin,
kortikosteroidler, siklosporin ve membranlarin cerrahi eksizyonu yer almaktadir. Topikal siklosporin
kullanilarak remisyon saglanan vakalar bildirilmistir Benzer lezyonlarin, agizda dis eti ¢evresinde, alt ve
Ust solunum yollarinda, orta kulak, vulva ve servikste de g6zlendigi bildiriimistir. Bu ILignoz
konjonktivitte sistemik olarak pulmoner tutulumla birlikteligi olan kimi olgular nadiren 6limcal
seyredebilir Literatlr taramasinda ligndz konjonktivite eslik eden baska sistemik patolojilerin bildirildigi
gdze carpmaktadir. Lignéz konjonktivit ile hidrosefali ve ek olarak hidrosel, aracnoid kist, pulmoner
tutulum birlikteligi gosterilmistir

Sonug

Ligndz konjonktivit nadir goértlen ancak remisyon ve nlkslerle oldukga uzun slreli seyreden, morbiditesi
yuksek bir hastaliktir. Son vyillarda tedavisinde yeni ydntemler uygulanmaya calisiimaktadir. Az
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rastlanan bu konjonktivit tirinin zamaninda ve dogru teshis edilip tedavisinin dogru yénetilmesi 6nem
arz etmektedir.
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