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RUTIN TIiROID SiTOLOJiSI PRATIGINDE HUCRE BLOGUNUN ETKINLIGi
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'Ege Universitesi Tip Fakdiltesi Patoloji Anabilim Dali

AMAC: Bu calismanin amaci, rutin tiroid sitoloji pratigi icinde hiicre blogunun (HB), taniya olan katkisini
ortaya koymaktir.

GEREC VE YONTEM: 3 aylik zaman diliminde, 468 hastadan ultrason esliginde tiroid ince igne aspirasyon
drneklemesi yapilmis olup, bu drneklerden konvansiyonel sitoloji yaymalari, sivi bazl sitoloji (SBS) ve
HB materyali hazirlandi. Elde edilen HB materyali, SBS kutularindaki rezidlel aspiratlardan hazirlandi.
HB materyalindeki bulgularin, taniya olan katkisi degerlendirildi.

BULGULAR: Konvansiyonel sitoloji ve SBS birlikte degerlendirildiginde sonuglarin dagilimi su sekildeydi;
Bethesda I, %14.4 (n=81); Bethesda Il, %74,2 (n=416); Bethesda lll, %4,6 (n=26); Bethesda IV, %1,2
(n=7); Bethesda V,% 2.5 (n=14), ve Bethesda VI, %2,8 (n=16). Kombine sitolojik ve HB
degerlendiriimesi sonra ise Bethesda siniflamasina gére 60 vakanin (%10,7) son tanisi degisti.
Baslangicta sitolojik olarak degerlendirilen 81 olgu tanisal degildi (Bethesda I). Bu olgularin 43'G (%53)
HB ile birlikte tekrar degerlendirildiginde ise yeterlilik kriterleri karsilandi ve olgular tanisalliga tasindi.
izlenen bu degisiklik istatistik olarak anlamliydi (p< 0.001). Sitolojik olarak baslangicta AUS/FLUS
(Bethesda Ill) olarak degerlendirilen 26 olgu bulunmaktaydi. HB katkisi ile bu olgularin da 6'sinda da tani
degisikligine gidildi (p< 0.001).

SONUGCLAR: HB'nun tiroid lezyonlarinin tanisina katkisi oldukca carpicidir. Ozellikle de tanisal olmayan

Orneklerde ve AUS/FLUS olgularinin bir kisminda oldukca 6nemli katkisi goérialdt. Benign olarak
degerlendirilen olgulara olan katkisinin ise sinirli oldugu saptandi.
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