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MESANEDE ENDOMETRIOZiS
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Endometriozis, endometriumun glanduler ve stromal yapilarinin uterus disinda bulunmasi ile ortaya
¢ikan bir hastaliktir . Endometriozis Greme c¢agindaki kadinlarin %6-10'unda; endometriozisi olan
olgularin ise yaklasik %1’'inde mesane tutulumu gérllebilir. Mesane, Uriner sistem icinde en sik
etkilenen organdir. Histolojik tanisina, mesane duvarinda endometrial gland ve etrafinda endometrial
stromanin goérulmesi ile ulasilabilinir. Glandlar sadece endoservikal tip epitelle déseli ise endoservikozis
adini alir. Genellikle mesanenin kubbesine veya posterior duvarina yerlesir ve ¢ap! 2,5 cm’ye kadar
cikabilir. Endometriozis ve endoservikozisin birlikte oldugu durumlar ise mullerianozis diye isimlendirilir.

Olgu

Uroloji Klinigine hematiiri sikayetiyle gelen 28 yasinda kadin hastaya yapilan USG’de mesane duvar
kalinhiginda artis goérilmus olup ¢ekilen MRI'da mesane slperior sol posterolateral duvar komsulugunda
29x20 mm caph duzensiz konturlu, minimal kontrast tutulum gdsteren lezyon izlendi. Mesanede kitle
stiphesiyle yapilan sistoskopide mesane sag orifisinin 3cm gerisinde yaklasik 3 cm gapinda, limene
dogru kabarik olan kitle rezeke edildi. Makroskopisinde 2 cc hacminde TUR materyalinin tamami takibe
alindi. Mikroskopisinde muskularis propria lifleri arasinda seyrek olarak da lamina propriada glanduler
yapilar ve bunlari ¢evreleyen stromal hlcreler izlendi. Bazilari stroma icermeyen tubal epitelle ddseli
glanduler yapilar da dikkati cekti. Yapilan immunhistokimyasal calismada gland epiteli ve stroma
Ostrojen ve progesteron reseptdru ile immun reaktivite gdsterdi. CD10 ile stromal hucrelerde zayif
boyanma gdéruldld. Bu bulgular ile olgu mdullerian lezyon (endometriozis ve endoservikozis) olarak
degerlendirildi.

Sonug

Endometriozisin patogenezi tam olarak ortaya konulamamis olmakla birlikte retrograd mensturasyon ve
transplantasyon teorisi yaninda immunolojik, genetik, ¢evresel faktorlerin etkili oldugu
dustindlmektedir. Ortaya atilan teorilerin (retrograd menstruasyon/sampson teorisi, ¢6lomik metaplazi
teorisi, venoz/lenfatik sistem ile sirktlasyon) hicbirisi endometriozis orijinini ve davranisini tamamen
aciklayamamaktadir.Biz de morfolojisine bakarak ve immunhistokimyadan yardim alarak mdllerian
lezyon tanisini koydugumuz nadir gérilen vakamizi sunmak istedik.
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