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NADIR BiR OLGU: NON-FONKSIYONEL RETROPERITONEAL VE MESANE
PARAGANGLIOMASI
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Paragangiomalar , otonom paraganglialardaki néral krest kokenli hlcrelerden gelisen timéorlerdir.
Paragangliomalar, kromaffin doku iliskili timérlerin %10-15’ini olustumaktadirlar. Sporadik veya
herediter sendromlarin bir komponenti olarak da gelisebilirler. Mesane paragangliomasi, tim
paragangliomalarin %1’ini, tim mesane timorlerinin ise %0,05'ini olusturan oldukca nadir timorlerdir.
Retroperitoneal paragangliomalar da nadir olmakla birlikte genellikle aortik bifurkasyon yerlesim
gosteren ve sempatik zinciri tuttugundan dolayi blyUk bir cogunlugu fonksiyonel timérlerdir.

OLGU

Gross hematiri sikayetiyle Groloji klinigimize basvuran 27 yasinda erkek hastanin fizik muayenesinde
erken hipospodias onarimina bagll meatal stenoz disinda bulgu saptanmadi. Yapilan sistoskopide
mesane sag posterolateral duvar yerlesimli 2 cm capinda papiller lezyon saptanan hastaya transiretral
rezeksiyon uygulandi.Mikroskopik incelemede submukoza ve muskularis propriada yerlesim goésteren,
ince fibrovaskuller septalarla ayrilmis santral yuvarlak ntlkleuslu, eozinofilik granUler sitoplazmali
poligonal hicrelerinin yuva paterninde (Zellbalen paterni) dizilim goésterdigi timor izlendi. Timor
hicrelerinden olusan yuvalar periferde tek tabaka halinde dizilmis igsi nikleuslu, dar sitoplazmali
hicreler ile cevrelenmekteydi. Yapilan immunohistokimyasal incelemelerde tumoér hicrelerinde
Kromogranin-A , Sinaptofizin ve NSE ile yaygin kuvvetli pozitiflik; sustentakuler hlcrelerde S-100 ile
fokal pozitiflik saptandi. Olgu, histopatolojik ve immiuinohistokimyasal veriler esliginde “Mesane
Paragangliomasi” olarak raporlandi. Patoloji tanisi verilen hastaya tedavi planlanmasi icin cekilen PET-
CT'de L3-L4 vertebra seviyesinde sol lateral paraaortik, retroperitoneal yerlesimli, psoas kasi ile ayrimi
net secilemeyen 25x38x48 mm boyutlarinda hipermetabolik lezyon ve sag obturator hipermetabolik
lenf nodu saptandi. Retroperitoneal lezyon eksize edildi. Mikroskopik incelemede histopatololojik
bulgular “Paraganglioma” ile uyumlu olarak saptandi.

SONUC

Paragangliomalar noéral krest kokenli hicrelerden gelisen, oldukca nadir ve cogunlukla benign
tumorlerdir. Genellikle 3.-5. Dekatta gorulUrler ve her iki cinsiyeti de esit olarak etkilerler. Sporadik
olgular 5. Dekatta gorulirken ; herediter olgular daha genc¢ yasta (3. Dekat) gorulurler , multifokal ve
malign olma olasiliklari sporadik olgulardan siktir. Multifokal olgular nadiren non-fonksiyoneldirler.
Paragangliomalarin primer tedavisin cerrahi eksizyondur. Olgu, paragangliomanin es zamanh olarak
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mesane ve retroperitoneal bolgede gérilme insidansinin oldukca disik olmasi ve bu bdlgelerin baska
timorleri ile ayirici tanisinin yapilmasi gerekliligi nedeniyle ilgili literatirler esliginde sunuldu.
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