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SAFRA KESESINDE ORNEKLEMENIN ADENOMYOM TANISINA KATKISI
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Giris

Adenomyom safra kesesinin reaktif, hamartomatéz nonneoplastik lezyonudur. Makroskopide lokalize,
segmental ve diffuz olarak saptanir. Lokalize formu siklikla fundusda izlenir. Subserozal bdlgede bir
kismi kistik genislemis glanduler yapilar ile cevrelerinde diiz kas demetlerini iceren stromadan olusur.
GUnlUk rutinde sik goérdigimiz safra kesesinden nasil ve ne kadar parca alinmasi gerektigi halen
tartismalhdir. Bu amacgla Hepato-Pankreato-Biliyer Patoloji Calisma Grubumuz tarafindan ortak
makroskopi protokoll hazirlanmistir. Klinigimizde bu protokol 6ncesi herhangi 6zelligi olmayan safra
kesesinde farkli alanlar 6érneklenirken, protokol sonrasi tim duvarini temsil edecek sekilde fundus,
gbvde ve boyun kismini iceren érnekleme saglanmistir. Biz burada protokol 6éncesi ve sonrasi birer yili
kapsayan slire icinde safra keselerinde saptadigimiz adenomyom vakalarini degerlendirirken
makroskopik alis teknigimizi sorgulamayi ve klinikopatolojik verilerini sunmayi amacladik.

Gereg-Yotem: Calisma iki klinik Gzerinden yurutilmus olup; her iki klinikte protokol éncesi bir yillik
donemde (2015-2016) ve protokol sonrasi bir yillik donemde (2016-2017) tani alan adenomyom vakalari
calismaya dahil edilmistir.

Bulgular: Protokol 6ncesi toplam 1879 safra kesesinin 22’'sinde (%1,1), protokol sonrasi ise 1781 safra
kesesinin 32’'sinde (%1,7) adenomyom saptandi. Olgularin 17’si erkek, 37’'si kadindi. Ortalama yas 52
idi (31-73). Olgularin 29'una (%53) tas ve 11l'ine (%20) kolesterolozis eslik ediyordu. Lezyonlar
cogunlukla fundusta lokalize olup; boyutlari 0,2-2,5 cm arasinda degismekteydi.

iki ddnem karsilastirildiginda; protokol sonrasi dénemdeki vaka sayisi daha az olmasina ragmen %0,7
oraninda adenomyom tanisinda artis olmustu.

Sonug

Adenomyomda kronik irritasyonun etyolojik faktor oldugu bildiriimekle birlikte; histogenezisi
tartismalidir. Siklikla taslarla iliskili oldugu bildirilen bu antite kadinlarda daha siktir. Calismamizda da
kadinlarda daha sik izlenmistir. Bulgular arasinda tasa ek olarak kolesterolozisin de (%20 olguda)
saptanmasi, bize kolesterolozisin adenomyomlarla iliskisini arastirmamiz gerektigini distndirtmustar.
Kolesistektomi sik yapilan bir operasyon olmasina ragmen, makroskopik inceleme sirasinda ¢cogu zaman
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neoplazi ve epitelyal anomaliler gdézden kacabilmektedir. Calismamizda yeterli ve dogru érneklemenin
adenomyomda oldugu gibi diger lezyonlarin da daha c¢ok taninmasini ve sonucta olgularin klinik

takiplerini degistirebilecegini distinmekteyiz.
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