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Amagc: Primer gastrointestinal sistem lenfomalari (PGIL), tim gastrointestinal sistem boyunca
gorulebilen nadir timorlerdir. Bu calismada, PGIL'de, klinik ve histopatolojik 6zellikler ile prognoz
arasindaki iliski arastiriimistir.

Gerec ve Yontem: 2006-2018 yillari arasinda bolimumuzde gastrointestinal sistem biyopsi veya cerrahi
rezeksiyon materyallerinden, lenfoma tanisi alan 111 olgu incelendi. Olgularda, demografik bulgular,
primer/sekonder tutulum, evre, sagkalim, Uluslararasi Prognostik indeks (IPl) ve performans skorlari,
serum laktat dehidrogenaz (LDH) degerleri ve tedavi prosedirleri degerlendirilerek, histopatolojik
bulgular ve klinik parametrelerin prognoz lizerindeki etkisi degerlendirildi.

Bulgular: Olgularin 90’1 endoskopik biyopsi, 21'i cerrahi rezeksiyon spesimeni olup 75'i mide, 20’si ince
barsak, 14'UG kolon-rektum ve 2’'si pankreas yerlesimliydi. Hastalarin % 54.1'i (n=60) erkek, % 45.9'u
(n=51) kadin iken, medyan tani yasi 66 olarak saptandi. Histopatolojik olarak 106’si (%95.4) B hucreli,
5’i (%4.6) T hucreli lenfomaydi. Mide lenfomalari, 65(%86.6) diffiiz blylk B hucreli lenfoma (DBBHL),
6(%8) MALT lenfoma, 1(%1.3) Mantle hucreli lenfoma (MHL), 1(%1.3) Burkitt lenfoma, 1(%1.3)
plazmablastik lenfoma ve 1(%1.3) T hiicreli lenfoma (siniflanamayan) idi. ince barsak lenfomalari,
13(%65) DBBHL, 3(%15) enteropati iliskili T htcreli lenfoma, 2(%10) MALT lenfoma, 1(%5) anaplastik
blyuk hicreli lenfoma ve 1(%5) MHL idi. Kolon-rektum lenfoma olgularinin ise 7’si DBBHL, 3’0 MHL, 2’si
MALT lenfoma, 1'i B hicreli lenfoma (siniflanamayan) iken; pankreas olgulari DBBHL idi. Gastrointestinal
sistemi sekonder tuttugu belirlenen ve takip sirecinden ¢ikmis olgular disinda kalan 69 primer GiS
lenfoma olgusunun, 1 yil, 3 yil ve 5 yillik genel sagkalimi; %67, %56, %47 olarak bulundu. Olgular, mide
(n=43) ve intestinal (ince barsak, kolon) (n=19) olarak gruplandirildiginda; serum LDH dedgeri yiksekligi
ile primer mide lenfomalarl arasinda istatistiki iliski saptandi (p=0.033). Serum LDH vyUksekligi
(p=0.029), kotu performans skoru (>1) ve cerrahi rezeksiyon uygulamasi (p2) (p=0.009) ve cerrahi
rezeksiyon uygulamasi (p=0.003), dislk progresyonsuz sagkalim ile iliskili olarak saptandi.

Sonuc: Nadir goérilen timérler olan PGilL'de, prognozu etkileyen cesitli parametreler mevcut olup,
olgularin multidisipliner yaklasimla degerlendirilmesi esastir.
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