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Apendektomi Materyallerinde Beklenmedik Bulgularin insidansi
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AMAG:

Apendiks tumorleri tim gastrointestinal sistem malignitelerinin% 0.4- 1'ini olusturur ve apendektomi
yapilan érneklerin % 0.7-7.7'sinde bulunur. Bu calismanin amaci, akut apendisit 6n tanisi ile opere olan
hastalarin, apendektomi materyallerindeki histopatolojik olarak beklenmeyen bulgularin insidansini
analiz etmektir.

GEREC ve YONTEM:

Cerrahpasa Tip Fakultesinde 7 yillik ddnemde apendektomi olan ve mikroskopik incelemesinde bulunan
anormal etiyolojik bulgularin prevalansi degerlendirilmistir. Diger ameliyatlar sirasinda apendektomi
uygulanan hastalar ve preoperatif 6ntanisi timoér olan hastalar calisma disi birakilmistir.

BULGULAR:

Ortalama yas 26, yas araligi 1-96 yil olarak bulundu. Olgularin 425'i (%36,7) kadin, 731'i (%63,3)
erkekti. 20 olguda (%1,7) rastlantisal anormal patolojik bulgu goérilda: Bir olguda Askaris lumbricoides
(%0,08), bir olguda endometriozis (%0,08), 2 olguda (%0,17) divertikil ve buna bagl perforasyon, 2
olguda (%0,17) granulomat6z apandisit, 6 olguda sesil serrated adenom (%0,51), 4 olguda low grade
musindz neoplazi (%0,34), 4 olguda néroendokrin timoér (%0,34) saptanmistir. Toplam 14 neoplastik
olgunun orani %1,2'dir. Apendektomi olan tim hastalarda ortalama yas 26, neoplastik lezyonlarin
gorildigu vakalarda ortalama yas 49,6 olarak bulundu. Akut apandisit olgularinin orani %16,78,
flegmono6z apandisit %36,67, gangrendz apandisit orani %29,15 olarak hesaplandi. Negatif apendektomi
orani ise % 15,65 idi. Olagandisi apendiks patolojisi olan hastalarda negatif apendektomi orani daha
yuksek bulundu.

SONUC:

Apendektomi orneklerinde beklenmedik bulgularin insidansi dlsuktir. Apendiks neoplazileri genellikle
tim apendektomilerin % 1.5'inde tesadifen bulunur. Nadir olarak bulunan neoplazilerin cogu, bizim
serimizde de oldugu gibi iyi huyludur ve her tip apendiks neoplazisinin ylksek oranda senkron ve
metakron kolorektal kanser insidansina sahip olabilecegi akilda tutulmalidir. Tedavi secenekleri
intraperitoneal kemoterapi ile sag hemikolektomiden multiviseral rezeksiyona kadar uzanmaktadir. Tim
bu olasiliklar degerlendirildiginde histopatolojik incelemenin sart ve surprizlerle dolu olabilecegi su
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goétlirmez bir gercektir.

Anahtar Kelimeler :apendisit, askariazis, endometriozis, divertikll, grantloma, neoplazi
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