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Bir Olgu Sigmoid Kolon Divertikulozisi: Klinik, Endoskopik ve Radyolojik
Olarak Maligniteyi Taklit Edebilen Bir Antite
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GIRIS

Kolonun divertikll hastaligi, mukozanin ve muskullaris mukozanin, artan kolon igi basincinin etkisiyle
perikolik yag tabakasinin icine dogru protrude olmasidir. Bu etkiyle, muskuler tabaka kalinlasir, nadiren
de, klinik olarak maligniteyi taklit eden bir kitle olusturabilir. Bu posterde, rektum karsinomu dntanisiyla,
arastirilan sigmoid kolon divertikdllitli bir olgu sunuldu.

OLGU

Karin agrisi ve defekasyon zorlugu olan, 73 yasindaki erkek hastaya yapilan kontrol kolonoskopilerinde
sigmoid kolon distalinin proksimaline gecis saglanamadi. Hasta, kolon Ca ontanisiyla interne edildi.
Yapilan batin MR géruntileme calismasinda, rektosigmoid bileskede en genis yerinde 2 cm kalinliga
ulasan, limende darlik olusturan, duvar kalinlik artisi (rektosigmoid Ca) proksimal kolon anslarinda 6 cm
dilatasyon, cevre yagh planlara uzanim, peritoneal yapraga invazyon, rektum orta kesime kadar
mezorektal fasyaya ve peritoneal refleksiyona lineer uzanim gdsteren kitle lezyon seklinde rapor edildi.

Tibbi onkoloji tarafindan malignite éntanisiyla izlenen hastaya, rektum iiAB ve rektum tru-cut biopsiler
yapildi. Patoloji tarafindan, hiperplaziye ugramis mukularis propria ile uyumlu diz kas lifleri olarak
raporlandi.

8 ay sonra, karin agrisi ve diski yapamama sikayetleri artan hasta, acil polikliniginde ileus tanisiyla
opere edilerek sigmoid loop kolostomi acildi. Daha sonra boélimimulze gelen very low anterior
rezeksiyon (VLAR) materyalinde, ¢ adet cevre yagh dokuya yapisiklik goésteren divertikil izlendi.
Mikroskopik degerlendirmede, divertikillerin tim katlarinda ve c¢evre subserozal yaglh dokuda,
bagdokusu gelisimi ve apselesmeler oldugu, birinin perfore oldugu izlendi.

Bu bulgularla hastaya divertikUlozis, divertikul perforasyonu tanisi kondu.
SONUC

Kolonun divertikllozisi, kitle olusturup, obstriksiyon yapabilen, perfore ve apselesmis formlarinda da
radyolojik olarak maligniteyle, hatta frozen pelvisle karisabilen bir antitedir. Gérunta ileri donemdeki
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maligniteleri disiindirdiigiinde inoperabil kabul edilebilir ya da neoadjuan tedavi alabilir. Ozellikle
sigmoid bodlgede izlenen obstriktif lezyonlarda, tekrarlayan endoskopik biopsilerde malignite tanisi
konulamadiginda divertikilozis akilda tutulmasi gereken bir antitedir. Olgumuzda klinik olarak malignite
ddsunulerek, radikal rezeksiyon uygulanmis, ancak en azindan, histopatolojik incelemeyle konulan
divertikllozis tanisiyla ileri kemoterapdétik tedaviler almasi engellenmistir.
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