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SOLITER HAMARTOMATOZ POLIP: HAYAL Mi, GERCEK Mi?
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AMAG:

Normal dokunun disorganize blyumesi ile karakterli olan hamartomatdéz polipler gastrointestinal
traktusta nadir gorilen lezyonlardir. Tek ya da multipl olabilirler. Multipl olanlar siklikla Peutz-Jeghers,
Cowden Sendromu, Juvenil Polipozis ve Cronkhite-Canada sendromu ile birliktelik gosterir. Soliter
olanlarin gercek polipoid lezyonlar olup olmadiklari konusu tartismalidir. Soliter hamartomatéz polipler
iyi gidisli olmalarina karsin, sendromik olanlarda ylksek malignite riski bulunmasi, soliterlerin sendromik
olanlardan ayirt edilmesini gerektirmektedir

Bu calismada; AUTF’de tani almis soliter hamartomatéz poliplerin gastrointestinal sistemdeki dagilimi ve
histopatolojik 6zelliklerinin demografik veriler esliginde degerlendirilmesi amaclanmistir.

GEREC VE YONTEM

2005-2018 yillari arasinda, bélimimuzde tani almis gastrointestinal sistem (GiS) soliter hamartomatéz
polip olgular hastanemizde kullanilan veri tabaninda taranarak, hastalara ait demografik veriler ve polip
lokalizasyonlari kaydedilmistir. Sendromik olgular calisma disinda birakilmistir.

BULGULAR

Hastane veri tabaninda soliter GiS hamartomatéz polibi tanisi almis 117 olgu saptanmistir. Olgularin 71’
kadin, 46’si erkek olup ortalama yas 62 dir. GIS' teki yerlesimlerine bakildiginda 117 olgunun 1’ i
(%0,85) o6zofagus alt uc, 100’ U (%85,4) mide, 3'G (%2,56) ince barsak, 13" U (%11,1) kolon
lokalizasyonludur. Midede yerlesim gosteren 100 olgunun 57’si antrum, 22’si korpus, 8’ i kardia, 6’ si
pilor, 1’ i fundus yerlesimlidir. Kalan 6 olgunun ise anatomik lokalizasyonu bildirilmemistir. Kolon
yerlesimli 13 olgunun 4'U inen kolon, 4’ i sigmoid, 3’ U rektum lokalizasyonludur. iki olgunun ise
lokalizasyonu belirtiimeden goénderilmistir. Olgularin yalnizca 3’ Gnde (1 kolon, 1 antrum, 1 korpus)
hafif/agir displazi saptanmistir.

SONUC
Soliter GIS hamartomatéz polip tanisi tartismali olup, reaktif/ inflamatuar patolojilerle karisabilen

lezyonlar seklinde ortaya cikmaktadir. Serimizde, 6zellikle mide antrum lokalizasyonunda daha sik
saptanmis olmalari da etyolojide reaktif/inflamatuar patolojilerin olabilecegini disliindliirmektedir.
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