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219 Hastada kolorektal endoskopik submukozal diseksiyon sonuclarimiz
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AMAC: Calismamizda son yillarda deneyimli ellerde tim dinyada basarili bir sekilde kullaniimaya
baslanan endoskopik submukozal diseksiyon (ESD) uygulamalarinin kendi serimizde klinikopatolojik
olarak degerlendiriimesi ve glvenilirliginin belirlenmesini amacladik.

GEREC VE YONTEM: Hastanemiz Gastroenteroloji kliniginde Ocak 2013-Aralik 2017 tarihleri arasinda
kolon ve rektuma uygulanan 220 ESD (219 hasta) materyali haritalanip, taban ve yan cerrahi sinirlari
boyanarak tamami isleme alinmistir. TUm olgular retrospektif olarak yas, cins, lezyon capi, histopatolojik
tani dagilimi, cerrahi sinirlarin durumu ve malign olgularda timdr evresi acisindan degerlendirilmistir.

BULGULAR: 115 hasta erkek, 104 hasta kadindi. Yas dagilimi 13-90, yas ortalamasi 65.3 idi. Lezyonlarin
cap! 0,2-14 cm, ortalama 4.4 cm idi. Lezyonlarin tani dagilimlan sirasiyla; tubulovilléz adenom (TVA)
zemininde gelismis adenokarsinom 63 (%28.6), yuksek dereceli displazi gésteren (YDD) TVA 42 (%19.1),
TVA 24 (%10.9), YDD gdsteren tubuler adenom (TA) 16 (%7.3), TA 16 (%7.3), villdz adenom (VA)
zemininde gelismis adenokarsinom 13 (%5.9), TA zemininde gelismis adenokarsinom 9 (%4.1), YDD
gosteren VA 8 (%3.6), sesil serrated adenom (SSA) 6 (%2.7), hiperplastik polip 6 (%2.7), adenokarsinom
6 (%2.7), SSA zemininde gelismis adenokarsinom 4 (%1.8), VA 4 (%1.8), YDD gosteren SSA 1(%0.5),
divertikal iliskili polip 1 (%0.5), noéroendokrin timér 1 (%0.5) olgu seklindeydi. Toplam 95
adenokarsinomlu olgunun 7’sinde (%7.4) timor pT1l, 88’inde (%92.6) pTis olarak degerlendirildi. 210
olguda lezyonlar tim cerrahi sinirlar salim olarak total eksize edilmisti. 9 olgu cerrahi sinir pozitifligi
nedeni ile operasyona verildi.

SONUGC: Serimizdeki toplam 220 kolorektal ESD uygulamasinda 210 hastada lezyonlar cerrahi sinirlari
salim olarak total eksize edildigi icin tam kir saglanmis ve hastalar klinik olarak takibe alinmistir. 9
olguda ise timoérin taban yada yan cerrahi sinirlarda devam etmesi nedeni ile hastalar radikal cerrahiye
yonlendirilmistir. ESD 6zellikle erken evre kolorektal timoérlerin komplet en bloc rezeksiyonunu ve
ayrintili patolojik degerlendirmenin yapilabilmesini saglamasi acisindan minimal invaziv bir yéntem
olarak ehil ellerde basari ile kullanilan guvenilir ve kost efektif bir yontemdir.
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