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Prolifere Trisilemmal Kist: Olgu Sunumu
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GIRIS

Prolifere trisilemmal kist, kil folliktlG dis kdk kilifindan gelisen, yavas blylime goésteren nadir benign deri
neoplazmidir. ilk olarak 1966 yilinda Wilson-Jones tarafindan prolifere epidermoid kist olarak
tanimlanmistir. Trisilemmal kistin tipik histolojik 6zellikleri yaninda artmis mitotik aktivite, degisken
sitolojik atipi ve belirgin keratinosit proliferasyonu géstermektedir. Kadinlarda erkeklere gére 4 kat daha
fazla ve genellikle ileri yasta goérulur. Bazen lokal agresif olabilen benign timodrler olarak kabul
edilmekle birlikte literatirde az sayida malign davranis goésteren prolifere trisilemmal timor
tanimlanmistir.

OLGU

Sol deltoid boélgede kitle sikayetiyle basvuran 50 yasinda erkek hasta. Fizik muayenesinde deriden
kabarik 2 cm capinda kenarlari kahverenkli ortasi hiperemik dizgun sinirli lezyon izlendi. Sebase kist 6n
tanisiyla total kitle eksizyonu yapildi. Goénderilen eksizyon materyalinin kesi yUzinde 2x1,5 cm
boyutlarinda iyi sinirli, kirli sari krem renginde noduler lezyon izlendi. Mikroskopik incelemede dermiste
iyi sinirli, bol amorf keratin ve yer yer kalsifikasyon, diskeratoz ve girdap benzeri whorl yapilari iceren
skuamoz hicre adalar izlendi. Hlicrelerde sitonukleer atipi ve pleomorfizm gérilmedi. Mitoz seyrekti.
Ayrica yabanci cisim tipi dev hiicreler ve kolesterol kleftleri mevcuttu. immunohistokimyasal incelemede
skuamoz adalarda p53 %90 diffiz (+), CD34 adalarin periferinde (+), CD31 ve D2-40 (-) saptandi. Ki67
adalarin periferinde proliferatif zonda (+) izlendi. lyi sinirli olmasi, cevreye invazyonun izlenmemesi,
hicrelerde belirgin nikleer atipi ve pleomorfizmin gérilmemesi, trisiiemmal tipte bol keratinizasyonun
varligi nedeniyle olgu benign prolifere trisilemmal kist olarak raporlandi. Ancak olgunun nadir gérilmesi
ve literatirde benign olmasina ragmen metastazi olan olgularin bildirilmesi nedeniyle sik araliklarla
hasta takibi énerildi.

SONUC

Prolifere trisilemmal kist benign deri neoplazmi olarak kabul edilmesine ragmen literatlirde akciger,
karaciger, mediasten gibi uzak organ metastazlarinin izlendigi olgular bildirilmistir. Ayirici tanida malign
prolifere trisilemmal timoér, skuamé6z hicreli karsinom, bazal htcreli karsinom, epidermoid Kkist,
keratoakantom, ter bezi timarleri, nodller melanom ve anjiyosarkom akilda tutulmalidir. Bu lezyonlarin
taninmasi malignite olasiligi ve bircok farkli malign timor ile karisabilmesi nedeniyle 6nemlidir.
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