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Hirudoterapi Sonrasi Gelisen Psodolenfoma Olgusu
Gamze Kulduk?, &zben Yalcin!, Sinem Ayse Ornek?
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GIRIS

Psddelenfomalar, T ve B lenfositlerin poliklonal benign proliferasyonu olup, klinik ve patolojik olarak
lenfomalarla karisabilen lenfoid hiperplazi tablosudur. Etyolojide ilaclar, bécek isirngi, asi, dovme gibi
faktorler bulunmakla birlikte cogunlugu idiopatiktir. Hirudoterapi (stlik uygulamasi) son dénemde
uygulamasi artan, agri, eklem hastaliklari, kan dolasim bozukluklar gibi durumlarda kullanilan geneksel
ve tamamlayici tip yontemlerinden biridir. Hirudoterapi sonrasi gelisen psédolenfoma vakasini klinik ve
histopatolojik bulgular esliginde sunmay! amacladik.

OLGU

54 yasinda kadin hasta, 1 yil énce servikal spondilolistezi nedeniyle, boyun ve ylUz bdélgesine suliuk
uygulandiktan sonra gelisen infiltre eritemli papulonoduler lezyonlar nedeniyle hastanemiz dermatoloji
klinigine basvurdu. Yapilan dermatolojik inceleme sonrasi alinan punch biyopsinin kesitlerinde dermiste
ylzeyel ve derin yerlesimli, eozinofil I6kositlerin de eslik ettigi, yer yer germinal merkezleri secilen
lenfoid follikll yapilar olusturmus perivaskiler yogun mikst tipte lenfositik inflamasyon goéridlmustar.
imminhistokimyasal calismada CD3, CD20 ve CD30 ile reaktif hiperplazi yéniinde boyanma izlendi.

SONUC

Psddolenfomalar, klinik ve patolojik olarak kutandéz lenfomalarla karisabilecek antiteteler olmasi
sebebiyle ayirici tani yapilmasi acisindan 6nemlidir. Hirudoterapi son dénemde popiler bir tedavi
yontemi olmakla birlikte lokal cilt lezyonlari, kanama, anemi, allerji ve enfeksiyon gibi yan etkileri
bulunmaktadir. Biz de hirudoterapi sonrasi gelisebilecek psédolenfoma olgusunun, dikkat edilmesi
gereken bir durum oldugunu vurgulamak istedik.
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