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Gastrik ve kolorektal polip birlikteligi: klinikopatolojik ozellikleri
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AMAC

Gastrik poliplerin (GP) isimlendiriimesi ve siniflandiriilmasi, gecmiste disunulenden farkli olarak
gunimuizde kolorektal poliplerden (KP) farkli olarak degerlendiriimektedir. Bu calismanin amaci, GP ve
KP birlikteligi ve malignite gelisimi ile iliskisini arastirmaktir.

GEREC VE YONTEM

Bu amacla 2014-2018 yillan arasinda GP ve KP tanisi almis olgularin demografik, endoskopik ve
histopatolojik verileri retrospektif olarak analiz edildi.

BULGULAR

Toplam 441 olgunun verisine ulasildi. Olgularin 279'u erkek, 162'si kadin olup yas ortalamalar 60,6
(+-11) idi. Olgularin 57'sinde GP ve 389'unda KP saptandi. GP'lerde neoplastik polip saptanmadi.
Olgularin 7'sinde GP ve KP birlikteligi tespit edilmis olup bu olgularin 4'G erkek, 3'G kadindi. Yas
ortalamas! 61,1 (araligi 30 ile 72) idi. GP mevcut olgulara %12,2 oraninda KP eslik etmekteydi. Bu
olgularin birinde mide tasli ylzuk hicreli karsinomu mevcuttu. Yedi vakanin altisinda goklu kolon polibi
tespit edildi. Bu olgularin higbirinde gastrik biyopsilerde intestinal metaplazi yoktu. Bir vakada ise
Helikobakter Pilori pozitifligi mevcuttu. GP'lerin 2'si fundik gland polibi (FGP), 5'i hiperplastik polip (HpP)
niteligindeydi. HpP'lerden birinde kolonik tip hafif displazi saptandi. Kolorektal karsinom gelistirmis 18
KP vakasinin hicbirinde GP saptanmamistir. Ayrica ust endoskopide GP olmaksizin displazi saptanan 3
olgunun timinde KP saptandigi dikkati cekmektedir.

SONUC
Gastrik poliplerde literatirde %6 civarinda saptanan kolorektal kanser birlikteligi bu calismada
saptanmamistir. Gastrik polip olan vakalarimizin higbirinde kolonik invaziv timér mevcut degildi. Ancak

bu konuda prospektif, genis capli calismalara ihtiyac oldugunu disiinmekteyiz.
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