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Giris

Eozinofilik kolesistit (EK) safra kesesinin nadir sayilan inflamatuvar hastaligidir. Safra kesesi duvarinda
saptanan inflamatuvar hlcrelerin %90’'indan fazlasinin eozinofillerden olusmasi ile taninir.

Olgu

38 yasinda kadin hasta karin agrisi, bulanti ve kusma sikayetleri ile poliklinige basvuruyor. Hastanin
0zgecmisinde mevsimsel allejik riniti oldugu 6grenilmistir. Yapilan tetkiklerinde hafif |6kositoz izlenmis
olup eozinofil degerleri normal sinirlarda saptanmistir. ALT ve AST dlzeyleri sirasiyla 36 U/L ve 37 U/L
bulunmustur. Yapilan batin ultrasonografi tetkikinde safra kesesinde tas saptanmasi Uzerine hastaya
kolesistektomi uygulanmistir. Histopatolojik olarak safra kesesi duvarinda kas tabakasinda belirgin olan
yogun eozinofil 16kositlerden olusan inflamasyon, édem ve konjesyon ile nitelenen eozinofilik kolesistit
bulgular saptanmistir. Vaskulit yada paraziter enfestasyon bulgusu izlenmemistir.

Sonug

Eozinofilik kolesistit patogenezi tam aydinlatiiamamis olmakla birlikte genellikle akalkuléz
kolesistitlerden sorumlu tutulmaktadir. Bizim olgumuzda safra kesesi tasl izlenmis olup olgunun
0zgegmisinde mevsimsel alerjik rinit gecirdigi dikkati ¢ekmistir. Literatirde EK in paraziter
enfestasyonlar, bitkisel ila¢c kullanimi, eozinofilik gastroenterit, eozinofilik sistit, eozinofilik kolanjit,
hipereozinofilik sendrom, eozinofili-myalji sendromu gibi bazi hastaliklarla birlikteligi bildirilmistir. Bu
nedenle kolesistektomi ile verilebilen bu histolojik tanityi alan olgularda eslik edebilecek diger
patolojilerin de operasyon sonrasinda arastiriimasi ve tedavisi gereklidir.
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