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14 OLGUDA OZOFAJIiAL ENDOSKOPIK MUKOZAL REZEKSiYON
SONUCLARIMIZ
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Amac: Kicuk caph 06zofajial submukozal timorlerin endoskopik mukozal rezeksiyonla (EMR)
cikarilmalari mimkdndir. Oldukca kolay uygulanabilirligi olan bu islemlerde patolojik rezeksiyonun
komplet saglanmasi ise oldukca zordur. Bu calismada 14 6zofajial EMR olgusunun retrospektif olarak
degerlendirilmesi amaclanmistir.

Gerec-Yéntem: Mayis 2013 ile Mayis 2017 tarihleri arasinda izmir Katip Celebi Universitesi Atatiirk
Egitim ve Arastirma Hastanesi Gastroenteroloji Klinigi'nde 14 6zofajial submukozal timér olgusuna EMR
uygulanmistir. Génderilen materyaller laboratuvarimizda cerrahi sinirlari boyanip dilimlenerek tamami
isleme alinmistir. Tim olgular yas ve cinsiyet dagihimi, cap, 6zofagustaki lokalizasyonlari ve
histopatolojik tanilari yanisira rezeksiyonun yeterliligi acisindan retrospektif olarak degerlendirilmistir.

Bulgular: 14 hastanin yasi 25-73 arasinda degismekteydi (ortalama 46.7). Olgularin 9'u erkek, 5'i
kadindi. Lezyonlarin capt 5 mm ile 2 cm arasinda degisiyordu (ortalama 1.05 cm). 1 olgu 6zofagusun 1/3
Ust bélumunde, 7 olgu orta, 6 olgu ise 1/3 alt béliminde lokalizeydi. Histopatolojik tanilar; 8 olguda
"leiomyom", 5 olguda "granuler htcreli timér", 1 olguda ise "skuamo6z papillom" olarak verildi. EMR
sinirlarina bakildiginda ise; 8 leiomyom olgusunun 4'Unde salim olmakla birlikte, diger 4'Unde
rezeksiyon sinirlarina bitisikti. 5 grantler hicreli tUmoérin 3'lnde tim rezeksiyon sinirlari salim ancak 2
olguda tabana bitisikti. 1 skuamo6z papillom olgusu ise total rezeke edilmisti.

Sonug

Serimizde EMR isleminin uygulama kolayligina ragmen, 14 olgumuzun 7'sinde lezyonun rezeksiyon
sinirlarina bitisik olmasi nedeni ile sUre¢c hastalarin ileri takip yada tedavilerini gerektirebilecek
histopatolojik degerlendirme ile sonuclanmistir. Bu nedenle 6zellikle caplari 1 cm’den blyUk lezyonlarda
EMR yerine endoskopik submukozal diseksiyon gibi daha ileri teknikler uygulanabilir.
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