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EL BIiLEGIi VE AYAK BILEGI YERLESIMLI JUKSTA-ARTIKULER MIKSOMA
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Giris

Miksomalar mezenkimal orijinli nadir benign timoérler olup cogunlukla intramuskuler lokalizasyonda
bulunurlar. Juxta-artikiler miksoma (JAM) nadir goérulen, benign yumusak doku timaérudar ve genellikle
blyuk eklemlere yakin yerlesim gosterir. Cok daha nadir olarak diger eklem bdlgelerinde gorulebilir. 19
ve 34 yasindaki iki kadin hastada JAM olgularini klinik ve morfolojik 6zellikleri ile birlikte sunmayi
amacladik.

Olgular:

19 ve 34 yasinda iki kadin hasta el bilegi ve ayak bileginde ara sira agrili siskinlik sikayeti ile
basvurdular.Her iki olguya lokal eksizyon uygulandi. Makroskopik incelemede lezyonlarin en buyuk
caplan 1.5 cm ve 1.4 cm idi. Histopatolojik incelemede; fibréz bantlarla ayrilmis nodul yapisi gésteren,
miksoid zemin igerisinde, atipi ve nekroz izlenmeyen, uniform, igsi ve yildizsi timér hicreleri, daginik
histiyositler ve kucUk kistik alanlar izlendi. Mevcut morfolojik bulgularla olgulara JAM tanisi verildi.

Tartisma:

JAM'lar nadir gorulen lezyonlardir, insidansi net olarak bilinmemektedir. Olgularin yaslar 5- 83 arasinda
degismektedir. Erkeklerde 3 ve 5. dekatlar arasinda daha sik goraldigu bilinmektedir. Genellikle blyuk
eklemler cevresinde bulunur ancak ¢ok daha nadir olarak omuz, dirsek,el, ayak, el ve ayak bilegi
cevresinde vakalar bildirilmistir. Literatirden farkli olarak bizim olgularimiz kadindi ve lezyonlarin
lokalizasyonlari nadir gorilen bélgelerdi (el bilegi ve ayak bilegi).
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