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VANKOMISIiNiN YAN ETKiSi OLARAK; PANSITOPENIN ESLiK ETTIGi TOKSIK
EPIiDERMAL NEKROLIiZiS: NADIR OLGU SUNUMU
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Vankomisin; Nocardia Orientalis’in (eskiden Streptomyces orientalis olarak bilinen) belli suslarindan elde
edilen amfoterik glikopeptit yapida bir antimikrobiyal maddedir. Vankomisinin ototoksite, nefrotoksite,
notropeni, flebit, ates, Red man sendromu, Steven-Jjohnson sendromu, I6kositoklastik vaskdlit ve toksik
epidermal nekrolizis gibi yan etkileri vardir. Pansitopeni periferik kanda her Uc¢ seri kan elemanlarinin
azhgr ve/veya yoklugudur. Vankomisinle iliskili nétropeni, agranilositozis ve trombositopeni izole
olgularda bildirilmis olsa da pansitopeni bildirilen vakalar ¢cok azdir. Pansitopeni vankomisin tedavisinin
nadir gortlen ama ciddi bir komplikasyonudur.

Olgu

Sebebi bilinmeyen ates ile basvurusu olan ellidokuz yasindaki erkek hastaya intaniye boliminde
vankomisin baslanmistir. U¢ glin sonra viicut genelinde eritem ve yer yer eksfoliasyonlar, oral mukoza
ve genital bélgede erozyone ulserler gértlmustir. Alinan punch biyopsinin histopatolojik incelemesinde
“Toksik epidermal nekrolizis” tanisi kondu. Ayni anda hastada pansitopeni gelismesi Uzerine yapilan
kemik iligi trephine igne biyopsisinin histopatolojik incelemesinde; kemik iliginin belirgin derecede
baskilanmis oldugu ileri derecede hiposelller bir kemik iligi ile karsilasildi. Eritroid, granilositer ve
megakaryositer seriler oldukca hipoplazik géralda.

Sonug

Vankomisin; penisilin ve sefalosporinler gibi daha az toksik olan diger antimikrobial ilaclarin tedavi
edemedigi, duyarli gram pozitif organizmalarin yasami tehdit eden potansiyel enfeksiyonlarinda
kullaniimaktadir. Vankomisin kullanimina baglh zaman zaman toksik epidermal nekrolizis gorilebilir
ancak pansitopeniye oldukc¢a nadir rastlanir. Pansitopeni morbidite ve mortalite acisindan 6énemlidir.
Dolayisiyla klinik degderlendirmede sik gorilmeyen yan etkilerin de 6énemli bir sekilde g6z 6ninde
bulundurulmasi gerekmektedir. Nadir gorilen pansitopeni yan etkisinin toksik epidermal nekrolizise
eslik etmesi nedeniyle olgumuzu sunmaya deger bulduk.
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