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Sozel Sunum

Pulmoner Patoloji
SS35
EBUS: HASTA BASI DEGERLENDIRMENIN ONEMI
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Amac: Endobronsial ultrasonografi (EBUS) aracili biyopsi tUm dinyada yaygin olarak kullanilan ve
hastalarin morbidite sebebi olabilecek mediastinoskopi gibi islemlerden kaginmasini saglayabilen kabul
gérmis bir ydéntemdir. Yapilan galismalarla duyarlihgi ve 6zgulligd kanitlanmis bu yéntemin yakin
zamanda merkezimizdeki uygulamalarda ortaya koydugu sonuglari ve bunlarin klinikopatolojik
yansimasini géstermeyi amacliyoruz.

Gerec¢ ve Yéntem: Mayis 2016-Temmuz 2017 tarihleri arasinda Marmara Universitesi Pendik Egitim ve
Arastirma Hastanesi Patoloji Laboratuvarin’da degerlendirilen EBUS aracili biyopsiler calismamiza
alinmistir. Olgulara ait klinik bilgiler retrospektif olarak merkezimiz sistemi Uzerinden ve patolog
esliginde islem yapilan olgularda olgu patoloji formu Uzerine patolog tarafindan alinan notlardan elde
edilmistir.

Bulgular: Toplam 61 olgunun degerlendirildigi calismamizda, 3 olguya 2 defa EBUS aracili biyopsi
uygulandigr gértilmustir. Bu olgularin yalniz 5’'inde hasta basi degerlendirme yapilmamistir. Olgularda
ortalama yas 58, kadin/erkek orani 20/41'dir. Olgularin 6n tanilarinda sirasiyla malignite (%70, n=42),
sarkoidoz (%30, n=18), enfeksiyon (tUberklloz dahil)(%16, n=10), lenfoma (%3, n=2) ve son olarak
molekdler inceleme igin yeni tumoér dokusu (%2, n=1) yer almaktadir. Elli bes (%90) olguda mediastinal
lenf noduna girilmis, 4 (%7) olguda akcigerdeki kitleye, 2 (%3) mediastendeki kitleye ve 1 (%2) olguda
hiler lenf noduna girilmistir. Olgu basina yapilan ortalama girisim sayisi 4'tir. Dokuz olguda yetersiz
sitolojik materyal degerlendirmesi yapilmistir. Bu olgularin 2'sinde hasta basi degerlendirme
yapilamamis, 3 olguda 1’er girisim sonrasi hasta uyumsuzlugu veya lezyon/lezyonlarin uygunsuziugu
nedeniyle islem sonlandiriimak zorunda kalinmis, 4 olguda hasta basi degerlendirmede yetersiz ya da
sinirh sayida hicre iceren materyal oldugu bildirilmis kalici patolojik incelemede olgulara ait tim
materyal incelendiginde tani igin yeterli materyalin olmadigi goértlmustir. Olgularin kalici patoloji
incelemesi/ hasta basi degerlendirme uyumuna bakacak olursak malignite pozitif olgularda %100 uyum
(18/18) saptanirken, yetersiz olgulari g6z ardi edersek, malignite negatif olgularda da uyum %100
olarak saptanmaktadir. Grantdlom olarak raporlanan olgularda uyum %70 (10/7) olarak saptanmistir.
Malignite pozitif olgularimizdan 5’inde klinik istek Uzerine htcre bloklarindan molekiler inceleme
yapilmis, bir olgudaki EGFR mutasyonu incelemesi acisindan yetersizlik disinda, EGFR-ALK-ROS1
molekuUler incelemelerinin tamamindan sonu¢ alinabilmistir.

Sonug

EBUS aracili biyopsi uygulamalarinda klinik 6én tanilarda sik¢a yer alan malignite ve granUlomatéz
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patolojiler calismamizda 6zellikle ele alinmistir. Malignite pozitif olgularda hasta basi dederlendirme ve
kalici patoloji incelemeleri uyumu %100 olarak saptanmistir. Bu durum basta yeni tani alan olgular
olmak Uzere klinik yonlendirmede hizli ve dogru adimlar atilmasini saglamaktadir. Ayrica hasta basi
degerlendirmenin “yetersiz” patoloji raporlarinin sayisini azaltacagini disindirmektedir. Ayni
degerlendirme granilomatéz patolojiler acisindan vyapildiginda %70 olarak bulunmustur. Bunun
sebebinin bUyuk oranda islem sirasindaki patoloji incelemesinde olguya ait tim yayma lamlarinin ve
hiicre blogunun incelenememesinden kaynaklandi§i géridlmustar.

Anahtar Kelimeler : EBUS, hasta basi degerlendirme, uyum
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