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‘Plunging ranula': Boyunda subkutan kitle ile prezente olan ve tanisal
zorluga neden olan bir olgu
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Girig

Ranula, sublingual tikrik bezi ile iliskili nadir gérilen bir mukoseldir. Yavas blylyerek agiz tabaninda
yari saydam bir sislik seklinde gorullirler ve bu goérinUmleri ile bir kurbaganin karnini andirirlar.
'Plunging' ya da Tirkcesiyle 'dalan' ranula, basit bir ranulanin boyuna dogru uzanmasiyla ortaya cikar.
Gorunar intraoral komponenti olmayan bir kitle seklinde gorilebilir ve boynun diger kitlesel lezyonlar ile
ayirici tani gucliglne yol acabilir. Bu durumda kesin tani ancak histopatolojik olarak verilebilir.

Olgu

Yirmi yasinda erkek hasta, dogustan beri olan boyun kitlesi ile hastanemiz plastik cerrahi poliklinigine
basvurdu. Fiziksel muayenede suprasternal yerlesimli, 3 cm capli, subkutan, mobil, yumusak kivaml
kitle tespit edildi ve hasta lipom 6ntanisi ile ultrasonografiye yonlendirildi. Ultrasonografide kitle 33x15
mm boyutlarda, yogun icerikli kist olarak izlendi. Lezyon eksize edilerek sebase kist 6ntanisiyla patoloji
laboratuarina génderildi. Makroskopik olarak génderme kutusu icerisinde 20 cc hacimde, acik sari-beyaz
renkli jelatindz materyal mevcuttu. Mikroskopik incelemede bol mukus, musifajlar ve nadir inflamatuar
hlcreler izlendi. Epitelyal hicre gérilmedi. Olgu ranula olarak rapor edildi.

Sonug

Ranulalar, mukus ekstravazasyonu ile olusan retansiyon kistleridir. Etiyolojisinde konjenital anomaliler,
travma ve sublingual tikrik bezi hastaliklarinin rol oynayabilecegi distinilmektedir. Ranulalarin hemen
hepsi yalanci kistlerdir, ddseyici epitel cok az olguda saptanir. intraoral komponenti olmayan bir
'plunging' ranula oldukg¢a nadir bir durumdur. Ranula, bu olguda oldugu gibi, sadece boyun kitlesi ile
prezente oldugunda klinik ayirici taniya tiroglossal duktus kisti, brankial kist, epidermoid kist, lipom ve
vaskUler malformasyonlar basta olmak Uzere ¢cok sayida antite girmektedir. 'Plunging' ranulalarin klinik
ve radyolojik olarak boynun diger kitlesel lezyonlarini taklit edebilmesi nedeniyle histopatolojik inceleme
dogru tanida énemli bir yere sahiptir.
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