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El dorsalinin notrofilik dermatozu: Dermoskopik ve histolojik bakis
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GIRIS

El dorsalinin noétrofilik dermatozu, Sweet sendromunun lokalize bir varyanti olarak kabul edilen yeni
tanimlanmis bir klinik tablodur. Etiyoloji kesin olarak bilinmemekle beraber, kronik inflamatuar durumlar
ile iliskilendirilmistir. Hastalarda klinik olarak el dorsalinde hafif eritemli, bull6z veya Ulseratif plaklar
gorilebilir ve tabloya ates eslik edebilir. Histopatolojik olarak vaskilit ya da vaskulit olmaksiniz yogun
dermal nétrofilik infiltrat izlenirr. Tablo kortikosteroid kullanimina iyi yanit verir.

OLGU

62 yasinda erkek hasta, her iki el dorsalinde yaklasik olarak 2 haftadir var olan, agrisiz, eritemli, yer yer
yuzeyel (lserasyonlar gésteren papll ve plaklar ile basvurdu. Ozgecmisinde, koroner by pass
operasyonu nedeniyle coklu ila¢ kullanimi disinda bir 6zellik yoktu. Hayvancilik ile ilgilendigi 6grenilen
hastada, lezyonlarin dermoskopik muayenesi ve anamnez temelinde 6n planda multiple orf distnuldu
ve hastanin takibine karar verildi. Lezyonlarin gerilememesi Uzerine alinan biyopside yaygin dermal
noétrofilik infiltrasyon ve l6kositoklastik vaskulit saptanan hastaya klinikopatolojik korelasyon temelinde
el dorsalinin noétrofilik dermatozu tanisi konuldu. Topikal potent kortikosteroid kullanimi ile lezyonlar kisa
surede gerileme goésterdi.

SONUC

El dorsalinin nétrofilik dermatozu nadir gorilen bir klinik antitedir. Tablo, glnlik poliklinik pratiginde
siklikla rastlanan orf enfeksiyonu ile kolaylikla karisabilecedinden stpheli durumlarda biyopsi ve
histolojik incelemenin oldukca 6nemli oldugu kanaatindeyiz. Bu bildiride hastalik literatir isiginda,
ayirici tani ve klinikopatolojik korelasyon ekseninde tartisilacaktir
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