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Uygunsuz ADH Sendromuna Neden Olan Nadir Bir Tumor: Olfaktor
Noroblastom
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GIRIS

Olfaktor noroblastom, sinonazal kavitede olfaktor noroepitelden koken aldigi distnilen malign
noéroektodermal bir timoérdir. Tium nazal kavite tUmorleri icerisinde olduk¢a nadirdir. Uygunsuz ADH
Sendromu , pek cok maligniteye eslik edebilecek bir paraneoplastik sendromdur. Bas-boyun kanserleri
bu sendroma neden olabilecek kanserlerin yaklasik %3’ GnU olusturmakta olup ¢cok az sayida olfaktor
néroblastom olgusu bildirilmistir.

OLGU

Kirkyedi yasinda kadin hasta 4 aydir var olan bas agrisi, bas donmesi, kabizlik,istahsizlik ve kilo kaybi
sikayeti ile hastanemiz acil servisine basvurdu. Ozgecmisinde total tiroidektomisi olan, 5 gin énce
antidepresan tedavisine baslayan hastanin fizik muayenesinde herhangi bir 6zellik izlenmezken
biyokimyasal olarak serum Na: 112, CI:79 , idrarda Na: 44 mmol/L olarak saptandi. Bu bulgularla
hiponatremi/ uygunsuz ADH salinimi dntanisi ile yeni baslanan antidepresanlar kesildi ve tedavisi
dizenlendi. Yaklasik 1 ay kadar sonra bas agrisi sikayeti ile kulak burun bogaz poliklinigine basvurdu.
Yapilan muayenede sag burun pasajinda polipoid lezyon disinda patoloji saptanmamis olup paranazal
tomografi istendi. Antrakoanal polip Ontanisi ile sag orta meatusu tutan kitle eksize edilerek patoloji
laboratuarimiza gdnderildi. Histopatolojik olarak solunum yolu epiteli ve yer yer skuamoéz epitelle gevrili
polipoid doku 6rneginde loblller ve yuvalar seklinde biylime paterni sergileyen timoral infiltrasyon
goraldd. Tumor noérofibriler zeminde klcuk, yuvarlak, uniform nukleuslu, dar sitoplazmali hlicrelerden
olusmaktaydi. Fokal alanda nekroz izlendi ancak mitotik aktivite izlenmedi. immunohistokimyasal olarak
tumaéral hicreler néroendokrin belirteclerle pozitif boyanirken pansitokeratin,LCA ve EMA ile boyanma
gorilmedi. Morfolojik ve immunohistokimyasal bulgular esliginde olgu olfaktér néroblastom olarak
raporlandi.

SONUC

Olfaktor noroblastom daha cok burun kanamasi ve burun tikanikhgl gibi sikayetlere neden olsa da
alisilagelmedik semptomlarla da ortaya cikabilmektedir. Nadir gértlmesi nedeniyle nazal kavite ve
paranazal sinUs Kkitlelerin ayirici tanisinda akilda bulundurulmali, histopatolojik olarak sinonazal
andiferansiye karsinom, ekstranodal NK/T htcreli lenfoma, mukozal malign melanom, néroendokrin
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karsinom gibi klictk yuvarlak hicreli timoérlerden ayrimi yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler :Uygunsuz ADH sendromu, hiponatremi, olfaktér néroblastom
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